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Keine Sozialromantik bei der ,.Tafel”

Lebensmittelausgabe fiir Menschen mit geringem Einkommen in Alfeld eroffnet

Alfeld (sch). Immer wieder kam
etwas dazwischen. Aber jetzt ist es
so weit: Finanziell schwache Men-
schen konnen sich nun in der ,,Alfel-
der Tafel*“ in der Holzer Strafie Le-
bensmittel abholen.

Drei Familien standen bereits am Er-

offnungstag vor der Tir. Was in Super-
maéarkten und woanders iibrig ist - man-

ches auch kurz vor dem Ablaufdatum,
aber dennoch gut - wird von den vier
Mitarbeitern der , Tafel“ im Kiithlwagen
eingesammelt und verteilt.

»Die Stadt kann stolz sein, dieses Pro-
jektim Herzen der Stadt zu haben®, sag-
te Blirgermeister Bernd Beushausen bei
der Eroffnung. Es habe aber auch kriti-
sche Stimmen gegeben mit dem Tenor
,muss man Armut direkt in die Stadt
bringen?“ Von Ausgrenzung, die diese

Menschen ohnehin schon zu oft erfah-
ren, halt Beushausen nichts, im Gegen-
teil: ,Genau dort gehort diese Einrich-
tung hin!“

Die Alfelder Tafel wird als Zweigstel-
le der Hildesheimer Einrichtung betrie-
ben, die vor zwolf Jahren von Annelore
Ressel ins Leben gerufen wurde. ,Wir
existieren von Spenden. Die Lebensmit-
tel, die wir austeilen, bekommen wir
aber nicht alle geschenkt. Darunter sind

Alfelder Tafel_

Lebensmittelspenden
fiir Menschen mit geringen finanziellen Mitteln

Zweigstelle des
Hildesheimer Tafel e.V.

Annelore Ressel leitet mit vier weiteren Kraften die , Alfelder Tafel”.

Foto: Schwarzer-Schulz

auch Preisnachldsse”, sagte Ressel.
Nach den Worten der Vorsitzenden hat
die finanzielle Armut in den letzten zwei
Jahrzehnten schleichend ihr Gesicht
verandert. Sie treffet nicht mehr nur ar-
beitslose Menschen, sondern auch im-
mer mehr Biirger aus der Mittelschicht.
Threr Erfahrung nach sind es Alleiner-
ziehende, Familien mit mehr als drei
Kindern, Menschen mit EU-Rente und
dltere Mitarbeiter, die aus Kostengriin-
den , freigesetzt worden sind.“

Aber Ressel kennt auch die andere
Seite: Menschen, die schon seit Jahr-
zehnten von staatlicher Hilfe lebten und
das schon langst als ihren Anspruch
und als Verpflichtung der Gesellschaft
ihnen gegeniiber verinnerlicht hatten:
,Verheerend fiur die Zukunft, wenn
Kinder mit dieser Einstellung grof3 wer-
den‘. Wer Lebensmittel von der ,, Alfel-
der Tafel“ bekommen mdéchte, muss sei-
ne Bediirftigkeit anhand von Hartz IV-
oder Rentenbescheiden sowie Personal-
ausweis nachweisen.

Mehr Geld in Familien zu investieren,
die ihre Firsorgepflicht verletzen, halt
die Vorsitzende fiir keinen guten An-
satz. Der Anspruch der Tafel sei, nicht
nur mit dem Herzen, sondern auch mit
dem Verstand zu helfen: ,,Wer Hilfe nur
aus der blaudugigen Sicht der Sozialro-
mantik betreibt oder sein Helfersyn-
drom befriedigen will, hilft letztendlich
nur sich selbst.“ Man wolle keine Ab-
hiangigkeiten schaffen, sondern es gehe
letztendlich um ein selbstbestimmtes
Leben fiir den Hilfsbediirftigen. Noch
sei die ,, Tafel“, die bisher groBte soziale
Bewegung, erforderlich. Das Ziel der
Politik miisse allerdings sein, die Tafeln
— wenn auch nicht génzlich - wieder
uberfliissig zu machen. Thre Anregun-
gen und Anderungsvorschlige seien bis-
her allerdings auf Landes- sowie auf
Bundesebene verhallt, kritisierte Res-
sel.

Ins Pfarrhaus ist wieder
Leben eingekehrt

Pastor Steinert spiirt in Sibbesse eine positive Energie

Sibbesse (pr). Die Mitglieder der
Biirgerinitiative ,,Rettet das Pfarr-
haus!“ haben es tatsiachlich ge-
schafft: Einen Tag vor dem Amtsan-
tritt von Pastor Dr. Claudio Steinert
ist das mehr als 100 Jahre alte Ge-
biude bezugsfertig.

Hier noch ein Pinselstrich, da noch
schnell einen Nagel in die Wand geschla-
gen - und dann ist es auch schon so weit:
In der Rekordzeit von nur vier Wochen er-
strahlt das Sibbesser Pfarrhaus wieder
im alten Glanz. Zumindest von innen,
aber darauf kommt es in erster Linie ja
an. Denn heute beginnt Pastor Steinert
seinen Dienst, nach dem ersten Arbeits-
tag sollen er und seine Familie ein gemiit-
liches Heim vorfinden.

Dass dieses Ziel punktgenau erreicht
wurde, ist selbst fiir Dr. Heinrich Winter
von der BI eine kleine Uberraschung.
Doch dann haben alle an einem Strang
gezogen: die handwerklich geschickten
Gemeindeglieder, die Baufirmen, die le-
diglich das Material in Rechnung stell-
ten, und die ,Despetaler Maler“ um Si-
mone Thielke, die sogar komplett auf eine
Bezahlung verzichteten. ,,Dank der gro-
Ben Unterstiitzung aller mussten wir den
aufgenommenen 15 000-Euro-Kredit
nicht komplett anzapfen®, freut sich Win-
ter.

Einen ersten Eindruck vom neuen Zu-
hause verschaffte sich gestern schon mal
die Pastorenfamilie. Natiirlich hatte
Claudio Steinert im Vorfeld die Ausei-
nandersetzungen um das Pfarrhaus ver-
folgt: ,Dashat uns schon bewegt. Es zeigt,
dass die Gemeinde etwas will. Das ist als
positive Energiezubewerten, umschreibt
der 44-Jahrige den Zwist um das Pfarr-
haus diplomatisch.

Heute wird er mit seiner Frau Christine

Pfarrer Dr. Claudio Steinert (links) brachte ges-
tern die ersten Umzugskartons ins Pfarrhaus.
Dort begriiBte ihn Dr. Heinrich Winter von der
Biirgerinitiative. Foto: Riitters

und den beiden Kindern Samuel (11) und
Sophie (12) offiziell ins Pfarrhaus einzie-
hen. Einen Grofiteil der Mobel brachten
die Steinerts bereits gestern nach Sibbes-
se. Klar, dass dabei auch die Mitglieder
der Biirgerinitiative mit anpackten.

Der Pastorist erst seit drei Wochen wie-
der in Deutschland. Zuvor hatte er mehr
als 13 Jahren in Siidafrika als Missionar
gearbeitet.

Auch er wird an der heutigen Griin-
dungsversammlung des Fordervereins
teilnehmen. Dort soll entschieden wer-
den, wie es mit der Aktion ,Rettet das
Pfarrhaus!“ weiter geht. Denn langst sind
noch nicht alle Fragen geklart. So muss
unter anderem liber die weitere Gebaude-
sanierung samt Finanzierungskonzept
beraten werden. Die Versammlung be-
ginnt um 19 Uhr in Winters Hof in der
Langen Halbe 20.

2\

Dies und das

Leder-Trolly 15€, Weinballon 10€,
2 (050 62) 18 00

Standuhr, Eiche, alt, m. Schlag-
werk, Messing-Ziffernblatt,
129€ & (0 50 63) 85 50

5 Wein-Romer 45 €. @ (051 29)
96190

Hasenstall fir auflen
R (05066) 644 71

Homesolarium, Philips-Sunmobile,
50 €. ® 88 46 26

Haushaltswaage,
232622

Gr. Vogelkiifig, fast neu, 15 €.
259469

Klappfahrrad, 20er, neuw., 50 €.
2 (050 69) 24 24

Deko-Holzwaage 15€; PC-Ti. 10€;
k1. Tisch 20€. & (0 50 60) 24 10

Waschmaschine, Bauknecht, 50 €.
2 (0173)9414145

20 €.

10 kg, 5 €.

2 Holz-Lamellenrollos, B/H
120/250 cm, 40 €, & 8 40 47
Hochdruckreiniger 40 €.

= (050 65) 96 33 86

Ubertopfe, Messing, 3 Stiick, 10 €;
Ribenroder 15 €. & 4 29 03

—

2 Roll/ Klappliegen, weif}, von Kett-
ler, mit Polsterauflagen, NP
190€, 1 Liege noch original ver-
packt @ 26 59 70

Schmiedeeis. Standaschenbecher +
Leuchter, 24€® (051 29) 9 61 90

Biicherkiste 5 €. = (0163)
7472729

Kleintiertransportbox, grof3, 10 €,
& 880875 ab 14h

2 Sensenzus. 20 €. @ (051 23)43 71

UMZUGSKARTONS, neu=0,59 €!0170/977 1077

Computerschreibtisch, 70 cm t, 180
cmbr., 50€. 2 (01 51)18 33 22 16

Inliner Gr. 41, 17€, Mocca Tasse m.
Goldr. 12€ & (051 27) 44 95

Nihmaschine, Naumann, alt, 30 €,
2 (050 63) 8550

Filteranlage f. Gartenteich, Oase, 50
€, 3264629

Plissee-Faltrollo, Ikea, 120 cmx 170
cm, weill, 10 €. B 6 98 63 82

Kii.-Tisch, 50€, Regal, Ikea, 40€,
TV-Kombi, 35€, 2 Stiihle, 15€,
Tisch-Geschirrspiler, Bosch,
120€, Biicherkiste, 5€, & (01 63)
7472729, ab Mi., 10 Uhr

Kupferkrug, antik, 30 €. & 4 68 72

He-Fahrrad, 28er, Nabenschaltung,
40 €. ® 779988

Kl. elektr. Rasenmiher 10 <€.

= (051 26) 29 66
Alibert Sondermod., hochw. gut

erh.B 79, H72cm, 50€ & 86 83 68

Schwimmpool, & 3,60 m, m. Pumpe
40 €. ® (050 65) 543

Metz Fernseher, 70cm, silber, wenig
gelaufen, 50€ & 6 96 03 43

Hollywood-Schaukel 50 €.
54901, ab 18 Uhr.

Haushaltss. fur Flohmarkt zu ver-
schenken, & (01 60) 4 06 93 83

Romane - Biicher, 70 Stiick, 25 €.
232622

Leiter, Hailo, 4 Stufen u. Plattf.,
neuw., 45 €. @17 43 18

Bilderrahmen, Holz, schwarz, 75 cm
x 54 cm, 10 €. B 6 98 63 82

Handrasenmiher 10 €. @ (0 51 26)
29 66

Kerzenleuchter f. 5 Kerzen, 67x54,
Schmiede., 25€ & (0 50 64) 5 90

TV-Tisch, schw., Holz/Metall, L. 80
cm, 30 €, ®2 71 84

Marionette, Clown, 35 cm, 30 €.
65145

Schalenkoffer m. Rollen, Delsey, 20
€, 65888

Anschlussteil f. Propankocher, 25 €,
&R 56787ab 18h

4 Gesellsch.-Spiele + 1 Sportspiel,
neu, 5 €. 296 40 00

Flohmarkt

Nutzen Sie den Flohmarkt fur private Gelegenheitsanzeigen. Hier kénnen Sie in der Hildesheimer Allgemeinen Zeitung
dienstags alles* anbieten, was Sie verschenken oder bis hochstens 50,- € Gesamtwert verkaufen mochten.
Und das kostenlos bis zu 2 Zeilen! Ist der Objektwert hoher als 50,- €, oder enthalt der Text eine E-Mail oder Internetadresse,
wird die Anzeige mit dem aktuellen Zeilenpreis, 5 Zeilen fiir 5,- €, berechnet.
Wir bitten um Verstandnis, dass pro Woche maximal drei kostenlose Flohmarkt-Anzeigen pro Abonnent aufgegeben
bzw. drei Flohmarkt-Coupons eingereicht werden kénnen.

" Flohmarkt

Stereoanlage, Boxen, Phono-
schrank 40 €. & 86 73 46

E-Rasenmiher, 1700 W,42 cm, 50 €.
= (01 60) 985180 74

Spiile 25 €; kl. Regal 8 €.
= 29890 42

Taschenrechner f. Gymnasium,
neuw., 30 €. & (0 50 64) 8 54 53

Ausziehtisch m. 6 Polsterstiihlen,
Eiche, 25 €, & (0 50 69) 13 08

BEK Farben, neuw., Biicher +
Latzh.,30€,® (0 5064) 9 60 04 94

Heckenschere 15 €; Vogelkifig,

neuw., 30 €. & (0 50 66) 6 54 41
Marmeladengliser 7,50 <€,

32704

Vogelkiifig, H/B/T 60/61/36, 30 €.
= (05069) 5169981

Esszi.-Schrank, Holz, 160 cm, 15 €,
= 884006

Tisch m. 2 Binken, zusammen-
klappb., 10 €. & 6 43 07

Schneiderpuppe 10 €; Biiroschreib-
tisch 15 €. ® 6 62 18

Flohmarktkiste, gut sortiert, 10€
2 (05127)931318

Titan-Herrenuhr,bl. Ziffernblatt,
gt. Zust., 30 €. 232 21

Elt. Schreibmasch., def., an Bastl.
zu versch. & (01 75) 976 12 17

20 P.Da.-Schuhe, G 38,15 €;1 Kart.
Biicher 10 €. ® (0 51 28) 70 43
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[ dies & das
OJ Bekleidung

und dergleichen.

legen und absenden an:

Meine Flohmarkt-Anzeige soll unter der Rubrik stehen:

O Far das Kind
O Hobby

*) Inden Flohmarkt gehéren z. B. keine Tiere, Pflanzen und Béume,
Brennholz, Autos und Zubehér, Motorréder und Zubehor, Eintritts-
und Fahrkarten, Nahrungsmittel, Baubedarf, Briefmarken, Minzen

Bitte nur diesen Bestellschein verwenden, in einen Briefumschlag
HAZ, Flohmarkt, Postfach 100 555, 31105 Hildesheim.

Bestellschein fiir private Anzeigen bis 50,- €
(Telefonnummer und Preis nicht vergessen!)

Zahlung fur Anzeigen erfolgt per Bankeinzug ohne Rechnung!

Bankeinzugserméachtigung

Bestellschein fiir private Anzeigen iiber 50,- €

5 Zeilen fiir 5,- €

<

O Haushalt

Preise
0,-

e LIV
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Anzeigenschluss ist donnerstags, 18.00 Uhr.

KTO Name

BLZ Vorname

Bank StraBe
PLZ, Ort

Datum und Unterschrift

Gilbeshyeimer Bllgemeine Jeifung

mit Zubehor,
Dampfreiniger wenig benutzt,
70€, 1 Savannah Toilettenerho6-

1 Support Plus

hung, wenig benutzt. 50€

252396
Flohm.-Kiste, tiber 70 Teile, Deko,
Haush., etc., 25 €. 26 54 78
60 Jugenbd-Biicher 15 €. & 3 26 22
Kofferset, 4teil., 50 €. ® 6 24 44
Velours Teppich bordeaux, gr, rd,
u.rechteckigb0€& (0 51 27) 44 95
Kieferbett, 90x200 cm, 29 <€,
= (0 15 20) 4 83 35 99
Ofenplatte Guss, 25€, Kronleu.
Messing,25€& (0 51 29) 9 61 90
Krups-Kaffee Vollautomat, Or-
chestro-Auto-Cappuccino  Au-
tom. Reinigungs- u. Entkal-
kungsprogramm, nur 129€
& (050 63) 8550
Benzin-Rasenmiiher, leicht defekt,
zu verschenken & 51 06 87
Spinnrad, Eiche, restauriert, 50 €.
242903
Tischkreissige, 1000 W, neu, ovp.,
48 €, ® (01520) 258 69 60
Crosstrainer, NP 199,- f. 50 €,
2265123
WMF Bowle m. 9 Gl. 10 €; 24 Bier-
tulpen 10 €. & (0 51 28) 70 43
Biirostuhl 25 €. & 26 53 16
"Damals", Magazin f. Geschichte, 12
Stck. 10 €, 419 20
Standventilator, weif}, 3 Stufen ver-
stellb., 10€ & 51 06 68
Schaukelstuhl, echt Rattan, neuw.,
50 €, ® 9227993
Esstisch, Buche, massiv, 40 € VB.
245612
Gartenharke
40 06 42
TV-Tisch 20 €; Sessel m. FuBstiitze
30 €. & (05182)94 8348
Biicher, z.T. Kunstbticher, 1 Kiste,
15€, @41920
Karaokeanlage + 6x DVD, wie neu,
50 €, & 134319
Handriibenroder 15 €; Holzl.-Sége
10 €. ®(05129) 75 86
Hasenkiifig 20 €. & 999 28 11
Laptoptasche bis 17", wie neu, 15 €,
& (0176) 28 86 68 74
Schwimmbadhalle,Halbkugel,
8,50, zu verschenken & 77 70 36
Crosstrainer, fast neu, Trainings-
computer, Geschwindigkeit, Zeit,
Distanz, Kalorienverbrauch u.
Puls, nur 149€ & (0 50 63) 85 50
Bauernmalerei, 30 Teile, fiir Deko,
50 €. 842903
6 Flohm.-Kartons,
& (0170) 23016 25
2 Auto Holzperlensitze, zus. 4€
265478
Tassimo Kaffeeautomat, neu, 50 €,
& (050 63) 8550
Trompeten-Rucksacktasche f. d.
Koffer, 45 €. & (0 50 69) 16 51
Reisetasche, Grigde, Leder, cognac,
50 €. ® 65873
4you Rucksack,
2989042

15 €. & (05123)

zus. H0 <€,

neu, 20 <€.

Stubentisch m. Platte,
& (05126) 10 84

Relaxstuhl, blau, Kunstst., m. Aufl.,
20€, 24472

Benzinrasenmiher m. Korb, 50 €,
2 (0171) 1581306

1 Kiste Biicher, z.T. neu, 10 €;
Bowle, Tteil., 15 €. B 6 49 66

3 Spazierstocke, H. 80-85 cm, je 3,50
€, 32080086

Sekretiir, B/H/T 85/115/40 cm, 50 €,
29981675

Gr. Tragetasche + Koffer + Ruck-
sack, neu, 10 €. 2 96 40 00

2 kl. Tischlampen, je 3€, 2 Sammler-
Puppen, je 8€, & 758 47 41

Leder, versch. Farben, z.T. Fellgr., 1
Kilo 10 €, &4 19 20

Beistelltische, 3er Satz, Eiche, 15 €.
= (051 29) 17 82

Rollator, ohne
7799 88

Einmachgliser kostenlos. & 2 15 31

Nihmaschine + Ecktisch, zu ver-
schenken, & 3 21 06

Sonnenschirm, kompl.,, 5 €.
64307

Bodenvase Holz 40€, Porzellanfig,
ni antik, 10€ & (0 51 27) 44 95

PC Pentium 3 Fujitsu-Siemens, 49
€, (05127) 2149 66

Kaffeekanne + Milchkidnnchen, Bi-
renliebe, neu, 10 €, & 2 08 00 86

Da.-Fahrrad, 28er, 20 €, & (01 71)
462 55 99

2 Flohmarktkisgten
2 (050 64) 9509 70

Lederkoffer, 60 cm x 35 cm x 20 cm,
sehr stabil, 20 €. & (0 50 64) 5 90

Bierzapfarmatur + Zubeh., 15 €,
2647 27

Bar-Tresen, Kiefer, 120 cm x50 cm x
120 cm, 40 €. & 6 25 27

Tisch + 2 Stiihle, Bambus, @ 75 cm,
30 €, (0171) 4 61 06 33

50 €,

Korb, 20 €.

15 €.

Haushalt

Leder-Schlafsofa, neuw., schwarz,
50 €. ® 65877

Flurlampe, rustikal, schmiedeeis.,
25 €. 346872

2 Kleiderschrinke auf Rollen, 1m
breit, 1,90 hoch, 2 Fluigeltiiren aus
Gitter, auch f. Dachboden o. Ke-
ler geeignet. 35€ @& (05062)
89 99 33

Alessi Kaffeeautomat, fiir Nespres-
so, Liebhaberstiick, 100 <€,
2 (050 62) 89 94 32

Mod. Pendelleuchte, neu, blau, 7 €.
26 43 49

Gefriergeriit, 45 1., Quelle FB5, 30 €,
234264

Alu-Entsafter-Topf, kompl., 15 €.
2867771

AEG Gefrierschrank, 6 Ficher, 50
€,®9981675

TV-Wg., H/T/L 50/60/100 cm,
Schubl., 50 €, & (051 27) 6 92 12

Dest. Wasser, 7 Kanister,je51,30 €,
46457

Alibert Sondermod., hochw. gut
erh.B 79, H72cm, 50€ & 86 83 68

Bett, Kiefer, 200 cm x 90 cm, m.
Rost, 20 €. & (01 51) 23 29 00 22

Blumenbank, 62 cm x 32 cm x 30 cm,
15€. 27333

Spiegel m. Facetten, rund, 60 cm, 5
€, 2 (050 65) 8 00 04 99

Korb-Liegestuhl m. schoner Patina
50 €. ® 133273

Kiichentisch, Buche, 85x60 cm, 10
€, ®8808 75 ab 14h

TCM Biigelbrett, Easy Glider, 10 €,
234264

Kiihl-/Gefrierkombi
6067013

Stehlampe, alt, Messing, 1,70 m,
50€. & (05123)40 7024

Spiegel, m. Pepsi-Cola-Werbung,
1,30 mx 1 m, 20 €. & 13 20 37

Kaffeeservice, Barock Vergissm. +
Goldaufl., 50€, & 4 79 65

Saftpresse 5 €; Elektromesser, neu,
7 €; Keimbox, neu,5€. & 6 62 18

Geschirrspiiler 50 €,3 88 40 06

Bierzeltgarnitur, Tisch + 2 Bianke,
35 €. ®22250

Gefriertruhe, 240 1, 50 €. @ (01 76)
24081129

TVGrundig, 51cm, Zweitgerit, top
Zust., 30€ & (0 15 20) 4 3779 27

50 €.

2 Flohmarktkisten,
= 8807387

Wirmeplatte, elektr., schw., 20 €,
245998

Servierwagen, Eiche m. Kacheln, 15
€,®(0171)3112421

10 Sammeltassen-Gedecke je 3 €.
= 26 66 36

je 10€

2 Liegestithle Holz, neu, 20€
28807387
Schlafsofa, 190 cm breit, 35 €.

= 867878

Kii.-Tisch, 110 x 70 cm, buchef.,
Chr., 10 €. ® (01 57) 71 57 55 88

2x Kaffeeservice + Bestecke, 6 Pers.,
neu, je 20 €. & (0 51 23) 41 73

Waschmaschine, Okolavamat 4891,
50 €, B® 34264

E-Wok, neu, 20 €, & 26 47 27

Kiihlschrank, alt aber ok, 5
€,8 884006

Sodaclub + 2 F1., 1 Fl. voll, 10 €.
247400

Friteuse, herausnehmb. Tefal-
gehause, 15 €. &6 06 70 13

Flohmarktkisten zu verschenken,
= (01 60) 4 06 93 83

Flurgarderobe, 5 Haken, + Spiegel,
15€. 27333

Einkochgliser,
2 (050 63) 84 57

Single-Bett m. Lattenrost, schw., 50
€, ® 880588

Kleiderschr., 3tir., Kiefer, 50 €.
= (0171) 225 11 54, ab 14 Uhr.

Spiegelschrank Halogen, wei3,50€
28807387

Kiichentisch, sehr guter Zust.,
auskl., 50 €. & (01 63) 747 27 29

Donutmaker neu & ovp, 12€
= (05127)931318

Tassimo, silber, 2x ben., m. Zubeh.,
40 €, = (0 15 20) 2 58 69 60

Kiihlschrank 20 €. & 1741 94 ab
14h.

Gr. Orient-Teppich, 2,50mx 3,50 m,
50 €. 9227744

2 Bocke u. Tischplatte, 80 cm x 120
cm, 20 €. 5173 35

2 Lattenroste, neu, 100 cm x 200 cm,
50 €. ®(0171)5357707

kostenlos,

lhr personliches Trainingsprogramm

mit dem Fitness-Coach
www.richtigfit.de

Elt. Rasenmiher 15 €. & (051 26)

29 24
2 Oberbetten, 135x200, Edelmohair,
40 €, 32704
Gr. Flohm.-Kiste, 25 neue wertvolle
Teile, 10 €. & 2 96 40 00
Monitor, 17er, 15€, Modem 8€,
Tel.+L.Spr. 7€ (01 72) 1 44 84 74
Fernsehgeriit, 5 Jahre alt, neuwert
600<€, fur 100€, Philips, 67 cm.,
abzugeb., & (0 51 83) 12 63
Vogelkiifig, H/B/T 67/83/42, schw.,
45 €. ®(05069) 516 99 81
Vert.CD Player m. Radio,
Wandmont., 30€, & 2 32 21
10 Holzklappstiihle, m. Aufl., je 4 €.
& (05129) 1782
E-Herd, Privileg,
262331
Tasten-Telefon 5 <€; Tiirschloss,
Abus, org. verp., 30 €. & 2 36 69
Schaukelstuhl, Eiche, gepolstert
30,-€, & (0 50 66) 25 49
2 Klappsessel, Hochl., bl., Kunstst.,
m. Aufl., je 15 €, 244 72

FB,

4 PlL, 30 €.
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" zusommenstellen: Walking, Jogging, Biking, Inline-Skating,
Schwimmen, Gymnastik...
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In nur wenigen Minoten =

ihr persnliches Trainingsprogramm

o2 *“DEUTSCHER

SPORTBUND
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